
Endereço
Setor Comercial Sul, Quadra.
02, Edifício Presidente Dutra,

Brasília DF
Fone: 08000 617 617

       98625-3721

 

Presidente Dutra  
SESC SCS

Clínica médica
Exame médico para
práticas esportivas
Ginecologia
Laboratório 
Nutrição Clínica e
Esportiva
Oftalmologia
Pediatria
Psicologia 

Musculação
Pacote Fitness 
Ciclismo Indoor
Pilates Solo
Ginástica/Jump
Ginástica Funcional
Avaliação Física
Krav magá
Boxe 
Kickboxing  
Balé
Jazz
Dança Contemporânea

SAÚDE ESPORTE E LAZERODONTOLOGIA
Endodontia
 Odontologia Clínica Geral
Odontopediatria
Periodontia
Prótese dentária



Endereço
Setor Comercial Sul, Quadra.
02, Edifício Presidente Dutra,

Brasília DF
Fone: 08000 617 617

       98625-3721

 

Presidente Dutra  
SESC SCS

Clínica médica
Exame médico para
práticas esportivas
Ginecologia
Laboratório 
Nutrição Clínica e
Esportiva
Oftalmologia
Pediatria
Psicologia 

Musculação
Pacote Fitness 
Ciclismo Indoor
Pilates Solo
Ginástica/Jump
Ginástica Funcional
Avaliação Física
Krav magá
Boxe 
Kickboxing  
Balé
Jazz
Dança Contemporânea

SAÚDE ESPORTE E LAZERODONTOLOGIA
Endodontia
 Odontologia Clínica Geral
Odontopediatria
Periodontia
Prótese dentária



Endereço
W3 Sul, Quadra 504/505, Bloco

“A” Brasília – DF
Fone: 08000 617 617

       98625-3721

 

Alberto Salvatore
SESC 504 SUL

Clínica médica
Exame médico para
práticas esportivas 
Ginecologia
Laboratório 
Nutrição Clínica e
Esportiva
Oftalmologia
Pediatria
Psicologia 

Dança cigana;
Dança de salão;
Dançaterapia
Ginástica Localizada
Hidroginástica
Jump 
Krav Maga
Muay Thai
Musculação
Natação
Pilates Solo
Taekwondo
Treinamento Funcional

Trabalho Comunitário
Trabalho Social com Idosos

AÇÃO SOCIAL E 
TERCEIRA IDADE

 

ALIMENTAÇÃO
Lanchonete

SAÚDE

ESPORTE E LAZER

ODONTOLOGIA
Cirurgia odontológica 
Dentística
Endodontia
 Odontologia Clínica Geral
Odontopediatria
Ortondotia preventiva

Giovanni Vilardo

Periodontia
Prótese

TURISMO SOCIAL
Passeios e excursões

Alongamento
Ciclismo Indoor



Endereço
CNB 12, AE 2/3, Taguatinga

Norte – DF
Fone: 08000 617 617

       98625-3721

 

Trabalho Social com Idosos

Francisco Valdenir
SESC TAG.NORTE

Hiit (treinamento de
alta intensidade)
Jazz
Judô
Karatê
Krav Maga
Kung Fu 
Musculação
Natação infantil e
adulta
Natação para bebê
Pacote Fitness
Pilates solo
Projeto SESC Olimpico
Treinamento funcional
Voleibol
Yoga

AÇÃO SOCIAL E 
TERCEIRA IDADE

ALIMENTAÇÃO
Lanchonete
Restaurante

SAÚDE

ESPORTE E LAZERODONTOLOGIA
Endodontia
 Odontologia Clínica Geral
Odontopediatria
Ortodontia Preventiva  
Periodontia
Prótese 

Machado Elias

Clínica médica 
Educação em saúde
Exame médico para práticas
esportivas e lazer
Exames de Mamografia e
Ultrassonografia 
Ginecologia
Laboratório
Nutrição Clínica Esportiva
Oftalmologia
Pediatria
Psicologia

Avaliação Funcional (física)
Baby class
Ballet
Basquetebol
Box Chinês
Ciclismo Indoor
Futsal
Ginástica localizada
Hidroginástica

TURISMO SOCIAL
Passeios e excursões



Endereço
QNN 27, Área Especial - lote B,

Ceilândia Norte 
Fone: 08000 617 617

       98625-3721

 

Trabalho Social com Idosos

Bartolomeu 
SESC CEILÂNDIA

Futvôlei
Ginástica hiit
Ginástica localizada
Hidroginástica
Musculação
Natação infantil e adulta
Natação para bebê
Pacote Fitness: hiit,
treinamento funcional,
ciclismo indoor, ginástica
localizada e musculação
Pilates sola e bola
Projeto Sesc Olímpico &
Paralímpico
Treinamento funcional
Voleibol

AÇÃO SOCIAL E 
TERCEIRA IDADE

ALIMENTAÇÃO
Lanchonete
Restaurante

SAÚDE

ESPORTE E LAZER

ODONTOLOGIA
 Odontologia Clínica Geral

Gonçalves Martins

Nutrição
Exame médico para práticas
esportivas e lazer
Clínica médica 
Ginecologista
Pediatria
Laboratório 
Psicologia

Avaliação funcional (física)
Balé
Beach Tennis
Ciclismo indoor
Dança de salão
Dança do ventre
Esportes de luta: Kung-fu-
Wushu, Caratê, Muay Thay, Jiu-
jítsu e Judô
Futebol soçaite
FutsalEducação em saúde

TURISMO SOCIAL
Passeios e excursões



Endereço
Setor Leste Industrial, QI 1
Lotes 620, 640, 660 e 680

Gama – DF 
Fone: 08000 617 617

       98625-3721

 

Trabalho Social com Idosos

SESC GAMA

Jiu-Jitsu
Kickboxing
Krav Maga
Muaythai
Musculação
Natação bebê, infantil e
adulta
Pacote Fitness (Musculação,
Ginástica Localizada, Hitt,
Ritmos, Spinning e
Abdominal)
Pacote Fitness (Musculação,
Jiu-Jitsu e Caratê)
Pacote Fitness (Musculação,
Kickboxing e Caratê)
Pilates
Ritmos
Treinamento Funcional

AÇÃO SOCIAL E 
TERCEIRA IDADE

ALIMENTAÇÃO
Lanchonete
Restaurante

SAÚDE

ESPORTE E LAZER
ODONTOLOGIA

 Odontologia Clínica Geral
Endodontia
Odontopediatria
Prótese

Clínica Médica Geral
Educação em Saúde
Endocrinologia
Exame médico para práticas
esportivas e lazer
Ginecologia
Nutrição 
Oftalmologia
Pediatria
Psicologia

Avaliação Funcional (física)
Baby class
Ballet
Caratê
Ciclismo Indoor
Clube de Corridas
Combo (Musculação e
Hidroginástica) 
Combo (Natação e
Hidroginástica)
Futsal infantil
Ginástica Localizada
Hidroginástica
Hitt
Jazz

AVANSESC - Avaliação
Nutricional dos alunos do Sesc
Educação Nutricional 

TURISMO SOCIAL
Passeios e excursões



Endereço
QE 04, Área Especial, Guará I – DF

Fone: 08000 617 617
       98625-3721

 

Trabalho Social com IdososSESC GUARÁ

      

AÇÃO SOCIAL E 
TERCEIRA IDADE

ALIMENTAÇÃO
Lanchonete
Restaurante

SAÚDE

ESPORTE E LAZER

ODONTOLOGIA
 Odontologia Clínica Geral
Odontopediatria

Clínica Médica
Educação em Saúde
Exame médico para práticas
esportivas e lazer
Nutrição
Odontologia 
Psicologia
Psiquiatria

Alongamento
Avaliação funcional (Física )
Ballet baby class 
Ballet clássico
Basquetebol
Clube de corrida 
Dança Contemporânea
Moderna

Futsal
Ginástica localizada
Hidroginástica
Musculação
Natação infantil, adulta e
para bebê
Pilates solo
Psicomotricidade
Spinning
Tênis infantil e adulto
Voleibol
Zumba

TURISMO SOCIAL

Passeios e excursões



Endereço
Setor F Sul, AE 03, Taguatinga DF 

Fone: 08000 617 617
       98625-3721

 

Trabalho Social com
Idosos
Projeto Mulheres que
cuidam de si 

SESC TAG.SUL

      

AÇÃO SOCIAL E 
TERCEIRA IDADE

ALIMENTAÇÃO

Lanchonete

SAÚDE ESPORTE E LAZER

Clínica médica
Geriatria
Urologia
Exame médico para
práticas esportivas e lazer
Nutrição 
Educação em saúde

Aero jump
Alongamento
Avaliação funcional
(Física)
Baby class
Balé
Futebol soçaite
Ginástica localizada
Hidroginástica
Jazz
Musculação
Natação infantil e adulta
Pacote fitness
Pilates solo
Projeto Prev-Quedas
Projeto Sesc Olímpico
Spinning
Tênis



Endereço
W4 Sul, Qd. 713/913, Lote F,

Brasília – DF 
Fone: 08000 617 617

       98625-3721

 

Mitri Moufarrege
SESC 913 SUL

Endocrinologista
Exame de
eletrocardiograma
Exame médico para
práticas esportivas 
Ginecologia, inclusive
colocação de DIU
Nutrição
Psicologia
Psiquiatria
Tricologia

Musculação
Natação infantil e adulto
Natação para bebê
Pacote fitness
Pilates solo
Psicomotricidade
Treinamento funcional
Aluguel de quadra
esportiva

Trabalho Comunitário
Trabalho Social com Idosos

AÇÃO SOCIAL E 
TERCEIRA IDADE

ALIMENTAÇÃO
Lanchonete

SAÚDE
ESPORTE E LAZER

Cardiologia
Clínica Médica
Dermatologia
Educação em Saúde

Alongamento
Avaliação física
Ciclismo indoor 
Ginástica localizada
Grupo de Corrida
Hidroginástica

TURISMO SOCIAL

Passeios e excursões


